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Inas-rpadux MeponpusaTuii

10 HPOPHIAKTHKE CYHIHIATHHOTO HOBEACHHS CPeIH YIamUXCs
MKQOY «JIyrosonposneiickas CIID»
2017-2018 yuebuniii roa.

«OMOIMH ¥ YyBCTBa»

anpens.

Ne MeponpuasTae Cpoxn | Kaace Pesynnrar
Opranmsanuonsoe -
MeTogHYecKas pabora.

1 [Yyer ® BesBIeHHE y49-cs B 1-11 @opmupoBanue GaHka JaHHbIX
«TPYTIIBI PHCKaY TeyeHue

roga

2 HWnpwsunayanbHbie " B 5-11 OrcrexuBaHAe NOBEACHHS YI-CS
npodunakTHaeckre OGecebl c| TeueHme
Va-CsI. Toza

3 |C6op mmdopmanmu o metsx uicentsbps| 1-11  |Orcnexwpanme PE3YNBTaTOB PaboTEl
CEMBSIX, COCTOSMIMX Ha Pa3sHbIX
dopmax yuera, Gpopmmpopanus
Oanka mamEBX. Odopmnenne
KapTOYeK yuy-cs.

Pab6ora ¢ negarornueckamu
KaJApaMH.

1 MO wnaccrEIX pyx-ell « DToT| HOSOpPE 5-11 PexoMeHamy KIacCHbIM
TPYAHBIH HOAPOCTKOBBIN PYKOBOIUTESAM.
BO3pacT»

2 (CemmHap KIACCHBIX pyK-Iel Mapr 1-11 PexoMenanuy KiaccHbM
«lIpodunaxruka crpecca = PYKOBOIHTEISIM
CyMIuna B HOAPOCTKOBOM
cpene» ITo

3anpocy
Pabora ¢ yaamumucsa

1 |Mzyuenwe ocobennocreit B 5-11 OTCHEXHBAHWE HOBEICHHUS YUY-Csl
TIOZIPOCTKOB. TedeHHE
- JIHYHOCTHBIX OcOOCHHOCTEH| roma
- .TOTOBHOCTh K IEPEXOXY B
cpenHee 3BEHO
- B3aHMOOTHOTIEHUS co
CBEPCTHHKaMHA
- TIpOEeCCHOHANBHOES
caMoOTIpesieNeHue.

2 |Oxazanme TIOMOIIK B B Akt
TpeooeHAe HETATHBHbIX | TCICHHE
ABIEHUH B cEMBE. roxa

3 | becensl «Ymeii ckazath Het!» HosGps, QopMHEpOBaHHs yMEHWS NPUHUMATH

cebs, CBOH JOCTOHHCTBA u





                 Утверждаю
                                                                 Директор МКОУ «Луговопролейская СШ»
                                             ___________И.В. Володина
План-график мероприятий
 по профилактике суицидального поведения среди учащихся
МКОУ «Луговопролейская СШ»
2017-2018 учебный год.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Класс
	Результат

	 
	Организационно - методическая  работа.
	 
	 
	 

	1
	Учет и выявление уч-ся 
«группы риска»
	В течение года
	1-11
	Формирование банка данных

	2
	Индивидуальные и профилактические беседы с уч-ся.
	В течение года
	5-11
	Отслеживание поведения уч-ся

	3
	Сбор информации о детях и семьях, состоящих на разных формах учета, формирования банка данных. Оформление карточек уч-ся.
	сентябрь
	1-11
	Отслеживание результатов работы

	 
	Работа с педагогическими кадрами.
	 
	 
	 

	1
	МО классных рук-лей « Этот трудный подростковый возраст»
	ноябрь
	5-11
	Рекомендации классным руководителям.

	2
	Семинар классных рук-лей 
«Профилактика стресса и суицида в подростковой среде»

	Март
 
 
По запросу
	1-11
	Рекомендации классным руководителям

	 
	Работа с учащимися
	 
	 
	 

	1
	Изучение особенностей подростков.
- личностных особенностей
- готовность к переходу в среднее звено
- взаимоотношения со сверстниками
- профессиональное самоопределение.
	В течение года
	5-11
	 отслеживание поведения уч-ся

	2
	Оказание помощи в преодоление негативных явлений в семье.
	В течение года
	 
	Акт

	3
	Беседы «Умей сказать нет!»
«Эмоции и чувства»
	Ноябрь, апрель.
	 
	Формирования умения принимать себя, свои достоинства и недостатки, принимать  и понимать других людей.

	4
	Индивидуальные беседы «Моя самооценка», «Вера в себя и в свои возможности»
	В течение года
	7-9
	Усвоение детьми необходимых конструктивных позиций и способов поведения в различных жизненных ситуациях.

	5
	Посещение уч-ся и семьи на дому.
	В течение года
	 
	Изучение условий жизни и взаимоотношений в семье.

	6
	Участие в месячнике по профилактике:
- Мы за ЗОЖ!
- Профилактика жестокого обращения с детьми
- акции  «Дети Юга»
«Подросток»
	По плану школы
	1-11
	Формирование положительного опыта, умение взаимодействия в коллективе сверстников.

	7
	Коррекция поведения обучающихся, нуждающихся в этом / агрессия, тревожность, адаптация, коммуникативное общение/
	По плану
	5-11
	Профилактика.

	 
	Работа с родителями / участие/
	 
	 
	 

	1
	Родительские собрания
 «Права и обязанности в семье».
	октябрь
	6-7
	Расширение правовых знаний.

	2
	Общешкольное родительское собрание 
«Предупредить – значит спасти!»
	декабрь
	1-11
	Профилактика противоправного поведения.

	3
	Индивидуальные консультации для родителей.
	По запросу
	1-11
	Психологическая помощь

	4
	Анкетирование «Знаю ли я своего ребенка?»
	По плану
	5-11
	Изучение внутрисемейных взаимоотношений


